Informace pro klienty
lizkoveého rehabilitacniho
oddéleni

Nemocnice AGEL Cesky T&Sin a.s. poskytuje zdravotni péci zaméfenou
na rehabilitaci a naslednou péci. Disponuje akutnim rehabilitacnim
oddélenim, oddélenim nasledné péce s rozSifenou rehabilitaci,
oddélenim odborné osSetrovatelské péce a nasledné péce.

V arealu je rovnéz umisténo 15 odbornych ambulanci.

Nemocnice AGEL

Ceskid Tésin



Akutni rehabilitacni oddéleni poskytuje komplexni véasnou lé¢ebnou reha-
bilitaci pacientt pfi onemocnénich pohybového aparatu, po ortopedickych
a neurochirurgickych vykonech, po cévnich mozkovych prihodach,

po Urazech. Také se zaméruje na lécbu neurologickych onemocnéni a bolesti
patere.

Na lé¢bé se pod vedenim lékari podili tym vyskolenych fyzioterapeutd

a ergoterapeutd a ostatnich nelékarskych zdravotnickych profesi. Lécba

je vedena v duchu tymové spoluprace.

Na rehabilitacnim oddéleni jsou pokoje 2 a 3 lizkové, které jsou vybaveny
elektrickymi polohovacimi postelemi s antidekubitnimi matracemi, Satnimi
skrinkami a televizory. K dispozici jsou i nadstandardni pokoje, které maji
rovnéz elektrickymi polohovatelné postele, sprchovy kout, TV, lednici, var-
nou konvici a jsou jednollzkoveé.

V pripadé zajmu o nadstandardni pokoj je tfeba tento pozadavek sdélit telefo-
nicky stanicni sestre s casovym predstihem, tyto pozadavky uspokojime jen dle
aktualnich provoznich moznosti.

prikaz zdravotni pojistovny
obcansky prikaz, dalsi napr. diabeticka prikazka
doporuceni k oSetreni a vysledky predchozich vysSetreni od praktického,
¢i odborného ékare (pokud mate k dispozici)
doklad o pracovni neschopnosti
nezapomente si vzit soupis vSech ekl + léky v originalnich balenich,
které pouzivate
+ vlastni pohodlné obleceni na cviceni
+ vhodné boty na chizi po oddéleni - pevna pata nebo pasek pres patu
rucnik ¢i Zupan na vodolécbu - plavky nevyZzadujeme
osobni hygienické potreby
bryle, zubni protézu, ortopedické pomuicky
cennosti a vétsi finanéni obnos nedoporucujeme

kazdy den od 14.00 do 17.00 hodin



Sluzby za poplatek:

+ Jednollzkovy nadstandartni pokoj Ceny dle platného
ceniku:

* Vybér ze stravy ze tfi jidel

+ Nadstandartni sluzby spojené s hospitalizaci
(urcity pokoj, spolupacient)

+ Redukéni program v ramci hospitalizace

+ Tejpovani a masaze

Jaké rehabilitacni metody pouzivame:

« fyzikalni terapie: elektrolécba, magnet, ultrazvuk, parafin, KVD, laser,
rebox, razova vlna, lymfodrenaze, ctyrkomorova galvanicka lazen,
mechanoterapie, motodlaha

+ vodolécba: vany a vifivky

+ lécebna télesna vychova: mobilizacni a mékké techniky, mickovant,
cviceni s vyuzitim nestabilnich ploch, nacvik chiize na specialnim
chodniku, SM systém, terapie dle Mojzisové, Svejcara, Bobath koncept,
masaze, PNF, DNS, DM

« reflexni terapie: tejpovani, metoda suché jehly, bankovani,
plynové injekce.




Kontakty:

sesterna tel.: 558 769 222
vySetfovna I. tel.: 558 769 220
vySetrovna Il. tel.: 558 769 225

PRIMAR ODDELENi:

MUDr. Barbora Zbrankova
barbora.zbrankova@nct.agel.cz

LEKARI ODDELENI:
MUDr. Wanda Rudzinska
wanda.rudzinska@nct.agel.cz

MUDr. Anna Stefunkova
anna.stefunkova@nct.agel.cz

MUDr. Halina Haratykova
halina.haratykova@nct.agel.cz

MUDr. Katefina Vernerova
katerina.vernerova@nct.agel.cz

MUDr. Marcela Majerova
marcela.majerova@nct.agel.cz

nemocniceceskytesin.agel.cz

STANICNI SESTRA:

Radana Carbolova
725 876 859
radana.carbolova@nct.agel.cz

VEDOUCI FYZIOTERAPEUT:

Mgr. Alfréd Heckel
558 769 339
alfred.heckel@nct.agel.cz

® Nemocnice AGEL

Cesku Tésin



