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G-ABECEDNI SEZNAM VYSETRENI
Seznam vySetieni — biochemicka laborator

V biochemické laboratofi jsou vyuzivany referenéni meze dle doporuceni odbornych
spolec¢nosti nebo meze udané vyrobcem reagencnich souprav

Ndazev vySetfeni:
Material:
Odbér do:

Odebrané mnozstvi:
Poznamka pro odbér:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:

ABR- acidobazicka rovnovaha

venozni krev krev

zkumavka na acidobazickou rovnovahu s protisrazlivou
upravou, heparin litny

2ml

Krev v odbérové zkumavce je nutné promichat mezi dlanémi —
nepievracet. Odebranda krev v nabérové zkumavce nesmi
obsahovat bublinky vzduchu, jinak je ndbér znehodnocen.
Zkumavku dobie uzavtit. Zpracovat do 15 minut po odbéru,
ptipadny transport pfi teploté 2 - 6 °C.

Statimové vysetieni

Do 1 hodiny od doru¢eni materialu

Dostupnost pro rutinni Denng
vySetteni:
Odezva rutinni: 24 hodin
Stabilita vzorku: pti 20-25 °C 15 min
pii 4-8 °C 1 hodina
pii -20 °C
Referencni rozmezi:
Arterialni krev
Sex Vék od do DRM HRM Jednotky Dalsi tdaje
pH - 0 dni - 99 let 7,350 7,450 - -
- 0 dni - 99 let 4,67 6,00 kPa -
pO:2 - 0 dni - 1 den 10,7 13,33 kPa -

Poznamka: Odbér arterialni krve provést anaerobné do odbérové zkumavky na acidobazickou rovnovahu. Odebrana krev
nesmi obsahovat bublinky vzduchu. Krev v odbérové zkumavce je nutné promichat.

Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
81585 81585

Nazev vySetieni:
Popis:

Albumin v séru

Albumin je hlavni protein krevni plazmy, tvoii pfiblizné¢ 60 %
celkové hmotnostni koncentrace plazmatickych proteind. Je
syntetizovan v jatrech, po uvolnéni do ob¢hu se 42 % nachazi
intravazalng€, zbytek je v intersticiu. Nejvice extravazalniho
albuminu je pfitomno v podkozi a ve svalech. Je transportnim
proteinem mnoha latek a vyznamné se podili na udrZzovani
koloidné€ osmotického (onkotického) tlaku. Ptispiva k pufraéni a
antioxida¢ni kapacité¢ krevni plazmy a je zdrojem aminokyselin
pro syntézu proteinit v perifernich tkanich. Diky své pomérné
malé molekule (r.m.h. 66 300) je v _malé mife vylu€ovan moci,
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Seznam vysetieni - biochemicka laboratof

Material:

Odbér do:

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

BLP 1.1.2024
Vydani &.20

malé mnozstvi se ztraci difuzi do GIT. Odbouravan je prevazné
v endotelovych buiikach krevnich kapilar.

nesrazliva krev

plastova zkumavka s akceleratorem srazeni

fotometrie

Statimové vySetieni

Do 2 hodin od doru¢eni materidlu

Denné

Do 24 hodin

pii 20-25 ° 10 tydna
pfi 4-8 °C 20 tydnt
pFi -20 °C 12 tydnd

Referenéni rozmezi: g/l, zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Veék od Mez spodni Mez horni
M F 4 dny- 14 let 38 54
M,F 14 -18 let 32 45
M nad 18 let 35 52
Odbornost: 801
Vykazované kody Rutina statim
81329 81115
Nazev vySetieni: ALP v séru

Popis:

Material:
Odbér do:
Poznamky k odbéru.

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetreni:

Odezva rutinni:

ALP (alkalickd fosfatdza) je membranové véazany enzym,
katalyzujici hydrolytické Stépeni estert kyseliny fosforecné pii
alkalickém pH. Mezi tfi hlavni izoenzymy patii placentarni,
stievni a tkadnoveé nespecifickd ALP, zahrnujici izoformy jaterni,
kostni a ledvinnou. Jsou popsany 1 dalsi, tzv. onkogenni
izoenzymy, produkované nadorovymi bunkami.Stanoveni
aktivity v séru se vyuziva hlavné k posouzeni kostnich a
hepatobiliarnich onemocnéni.

srazliva krev

plastova zkumavka s akcelerdtorem srazeni

odebirat na lacno, po jidle stoupd koncentrace z diivodu zvyseni
koncentrace sttevniho izoenzymu

fotometrie

Statimové vySetieni

Do 2 hodin od doru¢eni materidlu

Denné

Do 24 hodin
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Stabilita: pti 20-25° 7 dni
pii 4-8 °C 7 dni
pfi-20 °C 2 mésice

Referenéni rozmezi: ukat/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vek od Mez spodni Mez horni
M,F 0-2 tydny 1,39 4,14
M,F 15 dni - 1 rok 2,04 7,83
M, F 1 rok -10 let 2,37 5,59
M,F 10-13 let 2,15 6,96
M 13-15 let 1,94 7,82
F 13-15 let 0,95 4,24
M 15-17 let 1,37 5,53
F 15-17 let 0,84 1,95
M 17 -19 let 0,92 2,49
F 17 -19 let 0,75 1,45
M Nad 19 let 0,67 2,15
F Nad 19 let 0,58 1,74
Odbornost: 801
Vykazované kody Rutina statim
81421 81147
Nazev vySetfeni: ALT v séru
Popis: ALT (alaninaminotransferaza) je cytoplazmaticky enzym,

katalyzujici pfenos aminoskupiny z alaninu na oxoglutarat za
vzniku pyruvatu a glutamatu. Reakce je volné reverzibilni,
uplatituje se pii syntéze, odbourdvani i preméné aminokyselin.
Se svym koenzymem pyridoxalfosfatem se tak ALT podil na
metabolismu dusiku v organismu. Nejvice je obsazen v
hepatocytech, pii poskozeni bunky se vyplavuje ve zvySené mife
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Seznam vysetieni - biochemicka laboratof

Material:
Odbér do:
Poznamky k odbéru.

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Poznamka ke stabilité

BLP 1.1.2024
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do krve. Stanoveni aktivity ALT v séru se vyuziva pfevazné k
posouzeni poSkozenti jater.

srazliva krev

plastova zkumavka s akceleratorem srazeni

zabranit hemolyze, stanoveni ovliviiuje svalovd namaha pted
odbérem

fotometrie

Statimové vySetieni

Do 2 hodin od doru¢eni materidlu

Denné

Do 24 hodin

pii 20-25 ° 2 dny
pii 4-8 °C  5dni
pii -20 °C

ALT ve zmrazeném vzorku je nestabilni.

U vzorkt skladovanych pii teploté -20 °C po dobu 8 dni byl
zaznamenan 11% pokles aktivity ALT; u vzorku skladovanych
pfi teploté -20 °C po dobu 1 mésice byl pokles aktivity ALT 20
%.

Lipémie mize ovlivnit vysledky.

Referen¢ni rozmezi: ukat/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni

M 0-150 let 0,17 0,83

F 0-150 let 0,17 0,58

Odbornost: 801

Vykazované kody Rutina statim

81337 81111

Nazev vySetfeni: AMS v séru

Popis: AMS (alfa-amylaza) je travici enzym produkovany slinnymi
zlazami a pankreatem pii trdveni sacharidi z potravy.
Hydrolyticky  Stépi  alfa-1,4-glykosidové vazby Skrobu,
glykogenu a podobnych polysacharidi. Vyskytuje se ve dvou
hlavnich formach: jako slinny a pankreaticky izoenzym. Diky
malé velikosti své molekuly je alfa-amyldza filtrovana v
ledvinach, cast je reabsorbovdna a ¢ast se vyluCuje moci.
Zvysenou aktivitu v séru nachdzime pfi onemocnéni Zlaz, které
tento enzym produkuji, pfi destrukci tkédni enzymy nebo pfii
snizené schopnosti ledvin alfa-amylazu vylucovat.

Material: srazliva krev

Odbér do: plastova zkumavka s akceleratorem srazeni

Poznamky k odbéru. zabranit hemolyze
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Metoda: fotometrie

Dostupnost pro statim: Statimové vySetieni

Odezva statimova: Do 2 hodin od doruc¢eni materialu

Dostupnost pro rutinni Denn¢

vySetieni:

Odezva rutinni: Do 24 hodin

Stabilita: pii 20-25° 7 dnu
pfi4-8 °C 7 dnt
pii-20 °C  1rok

Referenéni rozmezi: ukat/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi V¢ek od Mez spodni Mez horni

M,F 0 -150 let 0,47 1,67

Odbornost: 801

Vykazované kody Rutina statim

81345 81117

Nazev vySetieni: AST v séru

Popis: AST (aspartataminotransferaza) je bunécny enzym, izoenzym.
Katalyzuje pfenos aminoskupiny z L-aspartatu na 2-oxoglutarat
za vzniku oxalacetditu a L-glutamatu. Reakce je volné
reverzibilni, uplatituje se pii syntéze, odbouravani i preméné
aminokyselin. Se svym koenzymem pyridoxalfosfatem se tak
AST podili na metabolismu dusiku v organismu, vyznam ma i
pii  transportu  redukénich  ekvivalenti  pfes  vnitini
mitochondridlni membranu. V nejvétsi mife je obsazen v
myokardu, kosternim svalu a v hepatocytech. Pti poSkozeni
builky se ve zvySené mife do krve vyplavuje nejprve
cytoplazmaticky izoenzym, pii tézkém poSkozeni se v krvi
zvySuje 1 aktivita AST z mitochondrii.Stanoveni katalytické
aktivity AST v séru se vyuziva hlavné k posouzeni onemocnéni
jater, enzym nemd Z7&dny vyznam pro diagnostiku poruch
myokardu.

Material: srazliva krev

Odbér do: plastova zkumavka s akceleratorem srazeni

Poznamky k odbéru. stanoveni ovliviiuje hemolyza, trombolyza a fyzicka zaté€z

Metoda: fotometrie

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetteni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Statimové vySetieni
Do 2 hodin od doru¢eni materialu
Denné

Do 24 hodin

pii 20-25 ° 4 dny
pfi4-8 °C 1 tyden
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pfi-20 °C 12 tydna

Referen¢ni rozmezi: ukat/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni

M 0-150 let 0,17 0,85

F 0-150 let 0,17 0,60

Odbornost: 801

Vykazované kody Rutina statim

81357 81113

Nazev vySetieni: Celkovy bilirubin v séru

Popis: Bilirubin je linearni tetrapyrolové zlucové barvivo hydrofobni
povahy.Vznikd z hemu pii odbouravani riznych hemoproteint,
nejvice z hemoglobinu. Jeho syntéza je lokalizovana hlavné ve
slezing, kostni dfeni, jatrech a v ktzi. Krvi je transportovan ve
vazbé na albumin do jater, kde dochazi k jeho konjugaci s
kyselinou glukuronovou za vzniku bilirubinglukuronidt. Tento
tzv. konjugovany bilirubin je ve vodé mnohem 1épe rozpustny,
fyziologicky je vylu¢ovan do Zzluce, pti zvysSeni koncentrace v
krvi se vyluduje také moci. Zlu¢i se dostava do stfeva, kde
dochazi k jeho dekonjugaci a nasledné redukci bakterialni
florou na wurobilinoidy. Tyto latky casteéné cirkuluji v
enterohepatalnim ob¢hu, Castecné jsou ve stievé oxidovany a
vyluCovany stolici. Pfi chybéni ZluCovych barviv postrada
stolice své charakteristické zbarveni, je tzv. acholicka. Bilirubin
neni pouze odpadnim produktem metabolismu, ma také
antioxidacni vlastnosti — je lapac¢em volnych radikali, inhibuje
peroxidaci lipidi.

Material: srazliva krev

Odbér do: plastova zkumavka s akcelerdtorem srazeni

Poznamky k odbéru. stanoveni ovliviluje hemolyza, koncentraci snizuje uloZeni na
pfimém svétle

Metoda: fotometrie

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetreni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Poznamka ke stabilité

Statimové vySetieni
Do 2 hodin od doru¢eni materialu
Denné

Do 24 hodin

pii 20-25 ° 1den

pii 4-8 °C 1 tyden

pti -20 °C 6 mésicl

Bilirubin je na svétle nestabilni, nutno chranit vzorky pied
pfimym osvétlenim.
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Referenéni rozmezi: umol/l zdroj metodicky list vyrobce
Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M, F 5 dnt -1 mésic 0 40
M,Z 1 mé&sic — 18 let 0 17
M,Z Nad 18 let 0 21
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
81361 81121

Néazev vySetieni:

Popis:

Material:
Odbér do:

Poznamky k odbéru.

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni

vySetieni:

Odezva rutinni:

Stabilita:

Ca (vapnik) v séru

Viapnik je v organismu jako dvojmocny iont. V séru je asi 50 %
ionizovano a 40-45 % vazano na bilkoviny. Ma vyznamné
funkce v hemokoagulaci, je soucasti kosti a zubti, podili se

na stabilit¢ bunécnych membran, nezbytny je pro svalovou
kontrakci, pro maoneuralni transmisi, ovliviiuje endo- i

exogenni sekreci

srazliva krev

plastova zkumavka s akceleradtorem srazeni a granulatem

pii odbéru nutno zabranit venostaze (nadmérné zatazeni
manzetou), ovlivnéni polohou pfi odbéru, rozdil mezi odbérem v
leZe a v sedé mize byt az 10%

fotometrie

Statimové vySetieni

Do 2 hodin od doruc¢eni materialu

Denné

Do 24 hodin

pii 20-25° 7 dnu

pti 4-8 °C 3 tydny
pti-20 °C 6 mésicu

Referen¢ni rozmezi: mmol/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi

M,F

M,F

M,F

Odbornost:

Vék od Mez spodni Mez horni
10 dni — 12 let 2,20 2,70
12-18 let 2,10 2,55
Nad 18 let 2,15 2,51

801
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Vykazované kody rutina statim
81625 81139

Nazev vySetieni:
Popis:

Material:

Odbér do:

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Dostupnost pro rutinni
vySetteni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

CEAV séru

CEA, popsany r. 1965, patii k nejdéle stanovovanym
nadorovym markerim. Je to onkofetalni protein s
pravdépodobnou roli v procesu bunééné adheze. CEA patii do
imunoglobulinové supergenové rodiny, jejiz produkty jsou jak
komplexni molekuly vyskytujici se na bunééné membrang, tak i
extracelularni molekuly s velice rozdilnymi funkcemi.

srazliva krev

plastova zkumavka s akceleratorem srazeni a granulatem
chemiluminiscence

Neni statimové vySetieni

Denn¢

Do 24 hodin

pii 20-25 ° 4 dny

pti 4-8 °C 1 tyden
pfi-20 °C 6 mesich

Referenéni rozmezi: ng/ml zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi V¢ek od Mez spodni Mez horni
M,Z 0 dni -150 let 0 4,7
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim

81249

Nazev vySetieni:
Popis:

Celkova bilkovina v séru

V laboratorni terminologii se pojmem celkovy protein rozumi
velka skupina vSech proteini krevni plazmy a intersticialni
tekutiny. Jde o vice nez 100 strukturné znamych proteint
lisicich se molekulovou hmotnosti, vlastnostmi, distribuci i
biologickou funkci. K vyznamnym funkcim patfi udrZzovani
onkotického tlaku krve, transport mnoha latek, obrana proti
infekci, enzymova aktivita, hemokoagulace, pufracni a
antioxidacni plisobeni. Nejvétsi podil na synteze téchto
proteinli maji jatra, vyznamné se na ni podili také lymfocyty.
Denni obrat €ini pfiblizn€ 25 g. Pro syntézu je nezbytny
dostatecny pfisun proteintl v potravé jako zdroje
aminokyselin (zvlaste esencidlnich). Syntéza je regulovana
hormonalné. Produktem odbourdvani jsou aminokyseliny,
které se opétovné vyuzivaji pro syntetické reakce (tvorba
novych proteind, syntéza riznych nizkomolekularnich
dusikatych latek) nebo jsou dale odbouravany. Kone¢nym
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Seznam vysetieni - biochemicka 1

Material:

Odbér do: :

Metoda:

Poznamky k odbéru:
Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

BLP 1.1.2024
aboratof Vydani ¢.20

produktem degradace proteinti je mocovina, kterd se z téla
vyluCuje pfevazné moci. Malé mnozstvi proteinovych
molekul je z téla vylu€ovéano piimo moci a stolici.
srazliva krev

zkumavka s akceleratorem srazeni a granuldtem
fotometrie

zabranit hemolyze a hemostaze

Statimové vySetieni

Do 2 hodin od doruc¢eni materialu

Denné

Do 24 hodin

pii 20-25 ° 1 tyden
pii 4-8 °C 4 tydny
pfi-20 °C 8 tydnl

Referenéni rozmezi: g/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi V¢ek od Mez spodni Mez horni
M,F 1 tyden -7 mésict 44 76
M,F 7 mésicu -1 rok 51 73
M,F 1 rok -2 roky 56 75
M,F 2roky -18 let 60 80
M,F Nad 18 let 64 83
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
81365 81125

Nazev vySetieni:
Popis:

CK (kreatinkinaza) v séru

Kreatinkinaza (kreatinkinasa, CK) je cytoplazmaticky a
mitochondridlni enzym, Kkatalyzujici reverzibilni pienos
vysokoenergetického fosfatu z ATP na kreatin. Nalézd se ve
vysokych koncentracich ptfedev§im v srdci, v kosternim svalstvu
a v mozku. V organismu se cytoplazmaticky enzym vyskytuje
ve tfech dimérickych formach: CK BB se skladd ze dvou
podjednotek B (brain), CK MM se sklada ze dvou podjednotek
M (muscle) a CK MB je hybridni dimér, ktery je
charakteristicky pro myokard. CK ale neni pro srdecni sval
specifickd, protoze je v daleko vétsi mife nez v srdci obsaZena v
kosternim svalstvu. Déle je CK obsazena v plicich, v mozkové
tkani, v travicim Uustroji, v ledvinach, v déloze a v jatrech.
Aktivita sérové kreatinkinazy vzriistd zejména pii poskozeni
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Material:

Odbér do:

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

kosterniho nebo srde¢niho svalu, ale vyznam stanoveni CK i CK
MB v diagnostice akutnich koronarnich syndromt poklesl. Pro
diagnostiku postizeni jinych organt (prostata, mozek a dalsi) se
stanoveni CK ani CK BB bézn¢ nevyuziva.

srazliva krev

plastova zkumavka s akceleratorem srazeni a granulatem
fotomerie

Statimové vySetieni

Do 2 hodin od doruc¢eni materialu

Denné

Do 24 hodin

pii 20-25° 2dny
pii 4-8 °C 7 dni
pfi-20 °C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi: pkatl/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M 0-150 let 0,65 5,14
F 0-150 let 0,43 3,21
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim

81495 81165

Nazev vySetieni:
Popis:

Material:

Odbér do:

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Cl (chloridy)v séru

Chloridy jsou hlavnim aniontem extracelularni tekutiny, ve
velkém mnozZstvi se nachézeji také v sekretech
gastrointestinalniho traktu. Pfisun potravou zavisi na mnoZzstvi
soli v dieté, byva podstatné vyS$i nez skutecnd potieba
organismu. Z téla se vylucuje pfevazné moci.

srazliva krev

plastova zkumavka s akceleratorem sraZeni a granulatem

ISE

Statimové vySetieni

Do 2 hodin od doruc¢eni materialu

Denné

Do 24 hodin

pti 15-25° 7 dni
pii4-8 °C 7 dni
pfi-20 °C  stabilni

Referenéni rozmezi: mmol/l zdroj metodicky list vyrobce
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Pohlavi V¢ek od Mez spodni Mez horni
M,F 0-150 let 98 107
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim

81469 81157

Néazev vySetfeni:
Popis:

Material:

Odbér do:

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

CRP v séru

C-reaktivni protein (CRP) je reaktantem akutni faze, podili se

na pfirozené imunitni odpovédi organismu. Patii do proteinové
rodiny pentraxinl, jeho diskoidni struktura je tvofena péti
stejnymi,  nekovalentné  vazanymi,  neglykosylovanymi
podjednotkami. V ptipadé poskozeni organismu je pifi vypuknuti
zanétlivé reakce produkovan hepatocyty do krve. Podnétem k
jeho synteze je zvySend hladina cytokinl, hlavné IL-6.
Biologickou funkci CRP je vazba na mnoho endogennich i
exogennich ligandii. Jedn4 se o poSkozené vlastni buriky a jejich
produkty, které by mohly pusobit jako alergeny, z exogennich
ligandi opsonizuje mikroorganismy. CRP tak umozZni jejich
rychlejsi eliminaci z krve a tkani cestou aktivace komplementu a
fagocytozy.

srazliva krev

plastova zkumavka s akceleratorem srazeni a granulatem
fotometrie

Statimové vySetteni

Do 2 hodin od doruc¢eni materialu

Denné

Do 24 hodin

pii 15-25 ° 2 tydny
pfi 2-8§ °C 3 tydny
pii-20 °C  rok

Referen¢ni rozmezi: mg/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M,F 0-150 let 0 5
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim

91153 91153

Nazev vySetfeni:
Popis:

Draslik v séru
Draselny kationt je hlavni intracelularni kationt a jeden ze Ctyt

molarné nejhojnéjsich prvka v plazmé (spolu se sodnym,
hotfeCnatym a vapenatym kationtem). Intracelularné se
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Seznam vysetieni - biochemicka laboratot Vydani ¢.20

Material:

Odbér do:

Poznamky k odbéru:
Metoda:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetteni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

podili rozhodujici mérou na osmotické kapacité intracelularni
tekutiny.

srazliva krev

plastova zkumavka z akceleratorem srazeni a granulatem
hemolyza rusi stanoveni

ISE

Statimové vysetieni

Do 2 hodin od doruceni materidlu

Denné¢

Do 24 hodin

pfi 15-25° 14 dni
pfi 2-8 °C 14 dni
pfi-20 °C  stabilni

Referen¢ni rozmezi: mmol/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vek od Mez spodni Mez horni
M,F sérum 0-150 let 3,5 51
M,F plazma 0-150 let 3,4 4,5
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim

81393 81145

Nazev vySetieni:
Popis:

Material:

Odbeér do:

Metoda:

Poznamky k odbéru:

Dostupnost pro statim:
Dostupnost pro rutinni
vySetteni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Fe (zelezo) v séru

Esencidlni biogenni prvek véazany v hemu a ve vysoko i
nizkomolekularnich chelatech. Ma vyznam zejména v

transportu kysliku a v fadé oxidoredukénich déji, podili se na
likvidaci volnych radikalt, i na reakcich, pfi kterych vznikaji.
srazliva krev

plastova zkumavka s akceleratorem sraZeni a granulatem
fotometrie

vzhledem k cirkardialnimu rytmu odebirejte v rannich hodinach,
stanoveni rusi hemolyza,nelze stanovit v plazmé

Do 2 hodin od doruceni

Denné

Do 24 hodin

pfi 15-25° 7 dni

pti 2-8 °C 3 tydny
pfi-20 °C  nékolik let

Referencni rozmezi: pmol/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od

Mez spodni Mez horni
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Seznam vysetieni - biochemicka laboratof Vydani ¢.20
M F 0 dni — 6 tydna 11 26
M,F 6 tydnt — 1 rok 6 28
M,F 1 rok — 15 let 4 24
M 15— 60 let 7,2 29
F 15-60 let 9 28
M Nad 60 let 7 23
F Nad 60 let 6 24
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
81641
Nazev vySetieni: Ferritin v séru
Popis: Ferritin je bilkovina specializovana na uskladnéni zeleza ve

tkanich, ma molekulovou hmotnost 450 kDa a tvoii ji 24
bilkovinnych jednotek uspotddanych do tvaru duté koule.

Uvnitf tohoto Utvaru se shromazd'uje relativné velké mnoZzstvi
zeleza ve formé hydroxyfosfatu zelezitého. Kazda molekula
ferritinu maze obsahovat az 4500 atomi Zeleza, které udrzuje

v rozpustné, pro organizmus netoxické a biologicky

vyuzitelné formé. Ferritin se vyskytuje potencidlné ve vSech

v telesnych tekutinach, ale nejvice je soustfedén v jatrech,
slezing, kostni dfeni a v kosternim a srdeCnim svalstvu. V
téhotenstvi se vyskytuje téz v placenté. Ferritin je tvofen smeési
dvou imunologickych podtypti H a L, jejichZz pomé&r zavisi na
tkani, ze které pochdzi. Hladiny ferritinu v séru jsou pomérné
nizké a velmi dobie koreluji s celkovym mnoZstvim zasob
zeleza v organismu. U zdravych jedinci se sérové koncentrace
1i$1 u muzi a u Zen v produktivnim véku. U Zen v menopauze se
pak tyto koncentrace blizi hodnotdm nachdzenym u muzd. U
déti jsou hladiny ferritinu obecné nizsi nez u dospélych.

Material: srazliva krev

Odbér do: plastova zkumavka s akceleratorem srdzeni a granulatem
Metoda: chemiluminiscence

Poznamky k odbéru: nestanovujeme v hemolytickych vzorcich

Dostupnost pro statim: Neni statimové vySetieni

Dostupnost pro rutinni Denné

vySetteni:

Odezva rutinni: Do 24 hodin

Stabilita: pii 20-25 © 24 hodin

pfi 2-8 °C 7 dni
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Seznam vysetieni - biochemicka laboratot Vydani ¢.20

pfi-20 °C 12 mésict

Referencni rozmezi: pg/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi V¢ek od Mez spodni Mez horni
M,F 3 dny — 1 mésic 42,4 509,2
M,F 1 mé&sic — 1 rok 26,1 287,6
M,F 1 rok —6 let 10,9 92,2
M,F 6-12 let 10 72
M,F 12-18 let 16 92
M Nad 18 let 30 400
F Nad 18 let 13 150
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim

93151

Nazev vySetieni:
Popis:

Material:

Odbeér do:

Metoda:

Poznamky k odbéru:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetreni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Fosfor v séru

Fosfaty patii mezi slabé anionty, které stupném ionizace
napomahaji udrzeni elektroneutrality plasmy. Vstiebavaji se
ve stieveé predevsim pasivni difuzi. Vylucuji se ledvinami. Maji

vyznam strukturni v kostech a zubech, v membranovych
fosfolipidech, nukleovych kyselinach, fosfoproteinech,
kofaktorech enzymt, makroergickych slouc¢eninach, jako
slozka pufrovacich systémi organismu

srazliva krev

plastova zkumavka s akceleratorem sraZeni a granulatem
fotometrie

vzhledem kdennimu rytmu odebirejte pouze rano, jinak

vyznacte ¢as odbéru

Statimové vySetieni

Do 2 hodin od doruceni materialu
Denné

Do 24 hodin

pii 15-25 © 24 hodin
pti 2-8 °C 4 dny
pii-20 °C 1rok

Referenéni rozmezi: mmol/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od

Mez spodni Mez horni
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Seznam vy3etieni - biochemicka laboratof Vydani &.20
M 1 den -1 mésic 1,25 2,25
F 1 den -1 mésic 1,40 2,50
M 1 mésic — 1 rok 1,15 2,15
F 1 mésic — 1 rok 1,20 2,10
M 1 rok — 3rok 1 1,95
F 1 rok — 3rok 1,10 1,95
M 3 roky —9 let 1 1,80
F 3 roky — 9 let 1,05 1,80
M 9-12 let 1,05 1,085
F 9-12 let 1 1,80
M 12-15 let 0,95 1,65
F 12-15 let 0,90 1,55
M 15 -18 let 0,58 1,60
F 15 -18 let 0,80 1,55
M Nad 18 let 0,75 1,65
F Nad 18 let 0,85 1,50
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim

81427 81149
Nazev vySetieni: Glukodza

Popis:

Glukoéza je monosacharid ze skupiny aldohex6z, pfirozené se
vyskytuje jako D-izomer. Je pfijimana potravou bud’ volna,
nebo jako souc¢ast disacharidli a polysacharidii. Z traviciho
traktu se do krve vstiebava pouze volna glukéza. V téle
muZze byt syntetizovana z necukernych prekurzorti reakcemi
glukoneogeneze. SlouZzi jako zdroj energie pro vSechny

buiiky. V buiikach je skladovéna v zasob¢ ve formeé
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Seznam vysetieni - biochemicka laboratof

Material:
Odbér do:

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Poznamka ke stabilité

BLP 1.1.2024
Vydani &.20

glykogenu, jaterni glykogen se vyuziva pii hladovéni jako

zdroj glukozy pro extrahepatalni tkan€. Nadbytek glukézy
pfijaté potravou muze byt také po pfeméné na

triacylglyceroly skladovan v tukové tkani. Volna glukéza se
vyskytuje hlavné v extracelularni tekutiné. Metabolismus
glukozy je regulovan hormonalné, koncentrace glukézy v krvi
(glykémie) je tak udrzovana v konstantnim rozmezi. Pfi
piekroceni prahové hodnoty glykémie je glukoza vylucovana
moci.

srazliva krev, nesrazliva krev, kapilarni krev

plastovd zkumavka z akceleratorem srdzeni a granulatem,
plastovd zkumavka s EDTA, mikrozkumavka se systémovym
roztokem, plastova zkumavka s EDTA a fluoridem sodnym
fotometrie

Statimové vySetieni

Do 2 hodin od doruc¢eni materialu

Denné

Do 24 hodin
pfi 15-25 ° 8 hodin
pii 4-8 °C 72 hodin

Glukoéza je analyt velmi nestabilni, je nutné pouZzivat
antiglykolytika.

Je nutno zajistit urychleny transport, oddéleni séra od krvinek do
dvou hodin.

Referenéni rozmezi: mmol/l zdroj metodicky list vyrobce, Doporuceni CSKB :Diabetes

mellitus laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientd revize (2020), konsenzus
(1€karsky garant)
Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M,F 1 tyden — 7 tydnt 1,7 4,2
M,F 7 tydnu -15 let 3,3 53
M,F Nad 15 let 3,5 5,6
Odbornost: 801
Vykazované kédy rutina statim
81439 81155

Nazev vySetieni:
Popis:

Glykovany hemoglobin Alc v Kkrvi

Hemoglobin glykovany na N-terminalnim konci beta-fetézce.
Podil glykovaného hemoglobinu je imérny koncentraci

volné glukézy. Tam, kde je hladina glukézy dlouhodobé (min.
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Seznam vysetieni - biochemicka laboratot Vydani ¢.20

Material:

Odbér do:

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Dostupnost pro rutinni
vySetteni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Referenéni rozmezi;

6 tydnil) zvySena, se vytvoii vétsi mnozstvi glykovaného
hemoglobinu. U stavli spojenych se zkracenim doby Zivota
erytrocytll je nezbytné stanoveni glykovaného hemoglobinu
nahradit stanovenim fruktézaminu.

plné krev

odbér do EDTA, jako na KO

chromatografie

Neni statimové vySetieni

Denné

Do 24 hodin

pii 20-25 ° 2 dny

pii 4-8 °C 1 tyden

Normalni hodnoty (referenéni interval pro zdravou dospélou
populaci): 20-42 mmol/mol

Zdroj referenénich mezi Doporuteni CSKB :Diabetes mellitus laboratorni diagnostika a
sledovani stavu pacientt revize (2020)

Odbornost: 801

Vykazované kody rutina statim
81449

Nazev vySetieni: GGT v séru

Popis:

Material:
Odbér do:
Poznamky k odbéru:

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

GGT (gama-glutamyltransferaza) je membranové vazany
enzym nachézejici se ve tkanich, které se podileji na
absorpci a sekreci. Katalyzuje pfenos gama-glutamylu z
glutathionu na aminokyselinu a umoziluje tak transport
aminokyseliny pfes bunéénou membranu. Vyskytuje se
hlavné v jatrech, ledvinéach, tenkém steve a v prostate.
Stanoveni aktivity GGT v séru se vyuZiva pro posouzeni
hepatobiliarnich onemocnéni.

srazliva krev

plastova zkumavka s akceleratorem srdzeni a granulatem
stanoveni rusi hemolyza, odbér s minimalni dobou la¢néni 8
hodin

fotometrie

Statimové vySetieni

Do 2 hodin od doruc¢eni materialu

Denné

Do 24 hodin

pti 15-25° 7 dni
pii 2-8 °C 7 dni
pii-20 °C 1rok

Referen¢ni rozmezi: pkat/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od

M 0-150 let

Mez spodni Mez horni

0,17 1,19
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Seznam vysetieni - biochemicka laboratot Vydani ¢.20
F 0-150 let 0,10 0,70
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
81435 81153
Néazev vySetfeni: HCG v séru
Popis: Lidsky choriogonadotropin (hCG) patii do skupiny hormont,

které maji vztah k nadorovému onemocnéni germinativniho
puvodu a gestacnim trofoblastickym chorobam. hCG byl
popsan v moci t€hotnych Zen jiz pred vice nez 70 lety, v
téhotenstvi ma vyznam spolu s AFP pro charakterizaci
patologického téhotenstvi (Downiiv syndrom, trisomie 21). Je
to glykoprotein, vznikajici v trofoblastickych butikach
placenty. S dal$imi glykoproteinovymi hormony lutropinem
(LH), folitropinem (FSH) a thyreotropinem (TSH), které jsou
adenohypofyzarniho piivodu, ma podobnou strukturu alfa—
podjednotky. Biologickou specificitu téchto hormont
podminuje piedevs§im beta—podjednotka

Material: srazliva krev

Odbér do: plastova zkumavka s akceleradtorem srazeni a granulatem

Poznédmky k odbéru: stanoveni je soucasti screeningu Downova syndromu
nelze stanovit v EDTA

Metoda: chemiluminiscence

Dostupnost pro statim: Statimové vySetfeni

Odezva statimova: Do 2 hodin od doruceni materidlu

Dostupnost pro rutinni Denn¢

vySetieni:

K zabranéni nespravnych vysledkl je tfeba, aby séra byla zmrazena a rozmraZena pouze
jednou.
rozmezi: mMIU/m zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M,Z 0 — 150 let - 53
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
93159 93159
Nazev vySetfeni: Cholesterol HDL v séru
Popis: Lipoproteinové Castice o vysoké hustoté€, které transportuji

cca 25 % celkového sérového cholesterolu. Vznikaji v jatrech
a tenkém stfeve. Vysokd hladina HDL je povazovana za
negativni rizikovy faktor ateroskler6zy, nizka hladina za
pozitivni rizikovy faktor.

Material: srazliva krev
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Seznam vysetieni - biochemicka laboratot Vydani ¢.20
Odbér do: plastova zkumavka s akceleratorem srdzeni a granulatem
Poznamky k odbéru: vhodna doba lacnéni je 12 hodin, delsi komprese neni vhodna,

jedno stanoveni sérovych lipidd neni smérodatné, vzhledem
k vyraznému intraindividualnimu rozdilu

Metoda: fotometrie

Dostupnost pro statim: Statimové vySetieni

Odezva statimova: Do 2 hodin od doru¢eni materidlu
Dostupnost pro rutinni Denn¢

vySetieni:

Odezva rutinni: Do 24 hodin

Stabilita: pii 15-25 © 72 hodin

pii 2-8 °C 7 dni
pfi-20 °C 12 mésict 5
Referen¢ni rozmezi: mmol/l zdroj Spole¢né doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie

CLS JEP a Ceské
spole¢nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich

lipidt a lipoproteinti , 2010

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M,F 0-99 1,2 2,7
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
81473
Nazev vySetieni: Cholesterol v séru
Popis: Cholesterol je sterol, nachdzi se v membranach bunék vSech

tkani lidského organismu, nejvy$s$i koncentrace je v jatrech,
mise, mozku, nadledvinkach, gonddach. Vétsina cholesterolu je
syntetizovana de novo v butikach lidského organismu,
predevsim v jatrech, ¢ast se do organismu dostava exogenni
cestou — potravou.

Material: srazliva krev

Odbér do: plastova zkumavka s akceleratorem srdzeni a granulatem

Poznamky k odbéru: jedno stanoveni sérovych lipidi neni smeérodatné, vzhledem
K vyraznému intraindividualnimu rozdilu

Metoda: fotometrie

Dostupnost pro statim: Statimové vySetieni

Odezva statimova: Do 2 hodin od doruc¢eni materialu

Dostupnost pro rutinni Denné

vySetteni:

Odezva rutinni: Do 24 hodin

Stabilita: pti 15-25° 7 dni

pfi 2-8 °C 7 dni
pfi-20 °C 3 mésice

Referenéni rozmezi: mmol/l zdroj Spoleéné doporuéeni Ceské spolecnosti klinické biochemie
CLS JEP a Ceské
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Seznam vysetieni - biochemicka laboratot Vydani ¢.20

spole¢nosti pro aterosklerozu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich
lipidt a lipoproteinti , 2010

Pohlavi Vek od Mez spodni Mez horni
M,F 0-99 2,9 5
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
81471
Nazev vySetieni: Cholesterol LDL vypocet v séru
Popis: Jedna se o cholesterol obsazeny v LDL ¢asticich, jejichz

bilkovinnou slozku tvofi apoprotein B-100. Tyto ¢astice vznikaji
z VLDL, jsou ochuzovany o triacalglyceroly a obohaceny o
esterifikovany cholesterol. Vznikaji tak IDL ¢&astice, které se v
jatrech pfeménuji na LDL. Ke zvyseni LDL dochazi pii defektu
tvorby LDL receptord, defektu B-100, pfi modifikaci struktury
nebo vlastnosti LDL. V takovémto piipad¢ byvaji LDL ¢astice
pohlceny mikrofagy ve sténé cév. Dojde k hromadéni
cholesterolu a vzniku tzv. pénovych bunék - prvni faze

aterosklerdzy.
Material: srazliva krev
Odbér do: plastova zkumavka s akceleratorem srdzeni a granulatem
Poznamky k odbéru: vypocet podle Friedewalda na zakladé cholesterolu

celkovéhocholesterolu HDL a triglyceridd (LDL = CHOL-
TG*0,37 — HDL), pouze do koncentrace triglyceridi do

4,5mmol/|
Metoda: vypocet
Dostupnost pro statim: Statimové vySetieni
Odezva statimova: Do 2 hodin od doruc¢eni materialu
Dostupnost pro rutinni Denné
vySetieni:
Referen¢ni rozmezi: mmol/I
Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M,Z 0 -150 let 1,200 3,0
Odbornost: 801
Vykazované kédy rutina statim

81527

Nazev vySetieni: Kreatinin v séru
Popis: Kreatinin je cyklicka dusikata organicka latka. Vznikd ve

svalech jako konecny produkt degradace kreatinfosfatu,
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Seznam vysetieni - biochemicka laboratot Vydani ¢.20

Material:

Odbér do:

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:

ktery je energetickou rezervou pro svalovy stah. Jeho
mnozstvi v organismu je pfimo umeérné mnozstvi svalové
hmoty. Krom¢ endogenni syntézy se kreatinin dostava do
organismu také potravou. VyluCovéan je prevazn¢ ledvinami,
do moc¢i ptechazi glomerulérni filtraci a tubularni sekreci,
zpét do krve se nevstiebava. Denni exkrece kreatininu je pro
danou osobu konstantni, zavisi hlavné na mnozstvi svalové
hmoty, dieté a funkci ledvin.

srazliva krev

plastova zkumavka z akceleratorem srazeni a granulatem
fotometrie

Statimové vySetieni

Do 2 hodin od doru¢eni materidlu

Dostupnost pro rutinni Denné
vySetteni:
Odezva rutinni: Do 24 hodin
Stabilita: pti 15-25° C 7 dni
pti 2-8 °C
pii -20 °C 3 mésice

Referencni rozmezi: pmol/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M,F 2 mésice — 1 rok 14 34
M,F 1 -3 roky 15 31
M,F 3-5let 23 37
M,F 5-7let 25 42
M,F 7-9 let 30 47
M,Z 9-11 let 29 56
M,Z 11 -13 let 39 60
M,Z 13- 15 let 40 68
M Nad 15 let 59 104
Z Nad 15 let 45,000 84
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim

81499 81169
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Seznam vysetieni - biochemicka laboratot Vydani ¢.20
Nazev vySetieni: Kyselina mocova v séru
Popis: Kyselina mocova, jeji soli (urdty, mocany) jsou kone¢nym

produktem odbouravani purinovych nukleotidt u vétSiny
primati (vcetné ¢loveéka), ptakl, suchozemskych plazi a
hmyzu, nachazi se v jejich vykalech. S vyjimkou primatt je
hlavnim kone¢nym produktem metabolismu dusiku téchto
zivocichi. Piitomna je v moci vSech masozravct. Vznika
pusobenim enzymu xantinoxiddzy na derivaty jak
endogennich, tak exogennich purinovych bazi (adeninu a
guaninu). Clovék nedovede kyselinu mocovou dale
oxidovat na alantoin diky zmutovanému genu pro enzym
urikazu. VéEtsina syntetizované kyseliny mocové (90 %) se v
ledvinach zpétné vstiebava do krve a podili se na
antioxida¢ni ochran€ organismu. Je mélo rozpustna ve
vodé, v pfesycenych roztocich tvoii bilé jehlicovité krystaly.
Kromé¢ krve a moce se vyskytuje také v synovidlni tekuting,
sekretu dychacich cest a kolostru.

Material: srazliva krev

Odbér do: plastova zkumavka s akceleradtorem srdzeni a granulatem
Metoda: fotometrie

Dostupnost pro statim: Statimové vySetfeni

Odezva statimova: Do 2 hodin od doruc¢eni materialu

Dostupnost pro rutinni Denn¢

vySetteni:

Odezva rutinni: Do 24 hodin

Stabilita: pii 20-25 C 3 dny

pti 4-8 °C 7 dni
pfi-20 °C 6 mésicl
Referencni rozmezi: pmol/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M 0 -150 let 202 417
F 0 -150 let 143 339
Odbornost: 801
Vykazované kédy rutina statim
81523 81523
Nazev vySetfeni: Mg (hoi¢ik) v séru
Popis: Magnesium je dilezity biogenni prvek, ktery vyznamné

ovlivituje fadu metabolickych pochodt a vedle drasliku je

druhym nejhojné;jSim intracelularnim kationem. Hraje
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Material:

Odbér do:

Metoda:

Poznédmky k odbéru:
Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetteni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

predevsim vyznamnou roli v pfenosu vysokoenergetickych
radikalq, stabilizuje makromolekularni struktury a

asistuje pfi synteze proteint. Polovina hotciku je ulozena v
kostech, ¢tvrtina ve svalech, jedno procento v krvi. Hot¢ik je
vylucovan ledvinami v zavislosti na jejich funkci, télesnych
zasobach a jeho pifijmu. Jeden ze Ctyf kvantitativné
nejvyznamngjsich extracelularnich kationtt (spolu se
sodnym, draselnym a vapenatym). V plazm¢ ¢astecné (asi

55 %) vazan na proteiny. Intracelularni koncentrace Mg
(vétsinou v komplexech) je podstatné vyssi nez
extracelularni. Aktivator asi 300 enzymu

srazliva krev

zkumavka s akceleratorem srazeni a granulatem

fotometrie

zabranit hemolyze, nelze stanovit v EDTA a citratové plazmé
Statimové vysetieni

Do 2 hodin od doruceni materidlu

Denné

Do 24 hodin

pii 15-25 °C 7 dni
pti 2-8°C 7 dni
pii-20°C  1rok

Referen¢ni rozmezi: mmol/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vek od Mez spodni Mez horni
M,F 0-5 mésicu 0,62 0,91
M,F 5 mésicu-12 let 0,70 0,86
M,F 12 -20 let 0,70 0,91
M,F 20 -60 let 0,66 1,07
M,F 60 — 90 let 0,66 0,99
M,F Nad 90 let 0,70 0,95
Odbornost: 801
Vykazované kédy rutina statim
81465 81465

Nazev vySetieni:
Material:

Odbér do:
Metoda:

Mikroalbumin
nejlépe ranni moc¢, miZe byt 1 sbirana
zkumavka na mo¢
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Dostupnost pro statim:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Neni statimové vySetieni
Denné

Do 24 hodin
pfi 15-25°C 7 dnt
pii 2-8 °C 1 mésic

pti -20 °C 6 mésict

Referen¢ni rozmezi: mg/l
Pohlavi Vek od Mez spodni Mez horni
M,Z 0 — 150 let 0 20
Albuminurie (sbér moce) 0 — 0,02 mg/min
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim

93135 93135

Nazev vySetieni:
Material:

Odbér do:

Metoda:

Dostupnost pro statim:

Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:

Referencni rozmezi: g/mol
Pohlavi V¢ék od
M 0 -150 let
F 0-150 let
Nazev vySetieni:

Popis:

Material:
Odbér do:
Poznamky k odbéru.

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Dostupnost pro rutinni
vySetteni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

ACR (albumin kreatinin ratio)
nejlépe ranni moc¢, mize byt i sbirana
vypocet

Neni statimové vysetieni

Denné
Do 24 hodin
Mez spodni Mez horni
0 2,60
0 3,60
NT-proBNP

NT-proBNP se vyuziva pii diagnoze srdecniho selhani a pro
posouzeni stupné (tize) srdecniho selhani.

srazliva krev

plast s protisrazlivou tpravou - heparinat lithny

neni nutno nacasovani odbéru, piepoctovy faktor: pg/ml (pg/ml)
x 0,118 = pmol/Il

chemiluminiscence

neni statimové vySetteni

Denné

Do 24 hodin
pti 20-25 °C 3 dny
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pfi 2-8 °C 6 dni
pii-20 °C 24 mésict

Referenéni rozmezi: pg/ml zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od

M,Z 0 — 150 let

Nazev vySetieni:
Popis:

Material:

Odbér do: :

Metoda

Poznédmky k odbéru:
Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetteni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Mez spodni Mez horni

0 125

sodik v séru
Natrium (sodik) patii mezi zakladni prvky lidského organismu,
sodny ion (Na+) je hlavnim extracelularnim kationtem, je
nepostradatelny béhem vSech stadii vyvoje a zivota. Jeho
koncentrace v extracelularni tekutiné je udrzovéna energeticky
naroénym pusobenim sodikové pumpy. Mnozstvi denniho
pfijmu sodiku potravou zdvisi na soleni potravy, primérny
pfijem byva vyssi nez je skutecnd potieba organismu. Z téla se
vylucuje pfevazné moci.

srazliva krev
zkumavka s akceleratorem srazeni a granulatem

ISE

stanoveni rusi chylosita
Statimové vysetieni
Do 2 hodin od doruceni materidlu

Dennég

Od 24 hodin

pti 15-25 °C 14 dni
pfi2-8 °C 14 dni
pfi-20 °C  stabilni

Referen¢ni rozmezi: mmol/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M,F 0 — 150 let 136 145
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim

81593 81135
Nazev vySetfeni: PSA celkovy v séru

Popis:

Prostaticky specificky antigen (PSA) je glykoprotein, ktery byl
charakterizovan jiz v r. 1979. Je to sérinova proteinaza, jejiz
hlavni role je proteolyza semindlni tekutiny a usnadnéni
pohybu spermatozoi. Tento protein je kodovan genem z
rodiny kallikreinu. Je produkovan piedevs§im prostatou,

pouze limitované mnozstvi ptechazi do télnich tekutin.
Koncentrace volné, tj. nekomplexované formy PSA (fPSA) v
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Materiél:
Odbér do: :

Poznamky k odbéru:

Metoda:

Dostupnost pro statim:

Odezva rutinni: Do 24 hodin

séru, vztazena ke koncentraci PSA celkového, se lisi pro

benigni a maligni nddorova onemocnéni prostaty.

srazliva krev

zkumavka s akceleratorem srazeni a granuldtem

odbér nejdiive 48 po vySetfeni per rektum nebo po masazi
prostaty a nejdiive 2 tydny po biopsii prostaty
chemiluminiscence

Neni statimové vySetieni

Stabilita: pii 20-25 ° 24 hodin
pii 2-8 °C 5 dni
pii-20 °C 24 tydnu
(zmrazit pouze jednou)
Referencni rozmezi: pg/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M 0-50 let 0 2,5
M 50 - 60 let 0 3,5
M 60 — 70 let 0 4.5
M Nad 70 let 0 6,5
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
93225

Nazev vySetieni:
Popis:

Material:

T3 volny V séru

Tyroxin (T4) a trijodtyronin (T3) jsou hlavni hormény
produkované Stitnou zldzou. Vedle T4 a T3 §titna zlaza
produkuje reverzni trijodtyronin (rT3). U eutyreoidnich stavii
okolo 80 % T3 cirkulujiciho v krvi je odvozeno z periférni
konverze T4 na T3 a nikoliv z piimé tyreoidalni sekrece.
VétSina hormont §titné Z14azy cirkulujicich v krvi je vazana na
transportni bilkoviny a tudiZ je biologicky inaktivni.
Biologickou aktivitu vykazuje jen malé ¢ast hormoni, kterd se
v krvi vyskytuje ve volné formé. Je to jen 0,1 - 0,3 % T3. Na
nosné proteiny séra je vazano 99,8 % hormonu. Vazba T3 na
nosné bilkoviny séra je asi 10-20 krat slabsi nez vazba T4 na
stejné nosné proteiny. Bylo vSak prok4zéano, Ze zhruba 80 %
biologické hormonalni tyreoidalni aktivity pochdzi z
cirkulujiciho FT3. Koncentrace TT3 v krvi jsou 100 krat nizsi
nez hladiny TT4.

srazliva krev
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Odbér do: :

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

zkumavka s akceleratorem srazeni a granulatem
chemiluminiscence

Neni statimové vySetieni

Denné

Do 24 hodin
pti 2-8 °C 7 dni
pii -20 °C 1 mésic (zmrazit jen jednou)

Referen¢ni rozmezi: nmol/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vek od Mez spodni Mez horni
M,Z 6 dni — 3 mésice 3 9,3
M,Z 3 mésice -1 rok 3,3 9
M,z 1 rok — 6 let 3,7 8,5
M,Z 6— 11 let 3,9 8
M,Z 11— 20 let 3,9 7,7
M,Z Nad 20 let 31 6,8
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
93185

Nazev vysetieni:
Popis:

T4 volny v séru

Tyroxin (T4) je hormon produkovany Stitnou Zzlazou. U
zdravych jedincl je prfitomen v plazmé piiblizné v
padesatindsobné vyssi koncentraci ve srovndni s koncentraci
trijodthyroninu (T3).Nejvétsi mnoZstvi tyroxinu se vaze na TBG
(Thyroxin Binding Globulin), dale na prealbumin a albumin.
Koncentrace volného hormonu, ktery neni vazan na proteiny, je
pak velmi nizk4 - asi 0,03 % z celkového T4, cirkulujiciho v
krvi. Pouze tento volny hormon (fT4) je biologicky aktivni.
Koncentrace volného hormonu je prakticky nezavisld na
zménach hladin uvedenych vazebnych proteinii. To znamena, zZe
koncentrace volného T4 zlstavd normalni i kdyz koncentrace
TBG vzroste, naptiklad pfi vrozeném zvyseni hladiny TBG, v
t€hotenstvi, pii ordlnim piijmu antikoncepcnich nebo jinych
estrogennich pfipravki.Rovnéz pfi poklesu koncentrace TBG,
napiiklad u nefrotoxického syndromu, pfi zdvaznych jaternich
poruchdch, androgenni terapii, pfi vrozené niZsi hladiné TBG
nebo pii piijmu lekd, jejichZ chemicka struktura je podobna
tyroxinu. Hladiny volného tyroxinu tedy odraZzeji skute¢ny stav
Stitné zlazy a jeho koncentrace se zvySuje pouze u pacientl s
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Material:

Odbér do: :

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

centralnim nebo periférnim hypertyroidismem nebo po

1é¢be tyroxinem. Nizke hladiny se pak nachéazeji u pacientt s
centralnim nebo perifernim hypotyroidismem.

srazliva krev

zkumavka s akceleratorem srazeni a granulatem
chemiluminiscence

Neni statimové vySetieni

Denné

Do 24 hodin

pti 20-25 ° 5dni

pii 2-8 °C 7 dni

pti -20 °C 30 dni (zmrazit jen jednou)

Referen¢ni rozmezi: zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vek od Mez spodni Mez horni
M,Z 6 dni — 3 mésice 11,5 28,3
M,Z 3 mésice -1 rok 11,9 25,6
M,Z 1rok -6 let 12,3 22,8
M,Z 6—11 let 12,5 21,5
M,z 11— 20 let 12,6 21
M,z Nad 20 let 12 22
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
93189

Néazev vySetieni:
Popis:

Triglyceridy v séru

Triglyceridy jsou triestery mastnych kyselin s trojsytnym
alkoholem glycerolem. Esterifikaci pouhych dvou —OH skupin
glycerolu vznikaji diacyglyceroly a esterifikaci jedné¢ —OH
skupiny monoacylglycerol. Triacylglyceroly jsou nepolarni
(odtud nazev neutralni tuky), ve vod¢ nerozpustné

slouceniny. Li$i se podle druhu a umisténi tfi zbytkd mastnych
kyselin na n¢ vazanych. Takzvané jednoduché
triacylglyceroly obsahuji jeden druh mastné kyseliny a jsou

po ném pojmenovany (napft. tristearoylglycerol neboli
tristearin obsahuje tii zbytky kyseliny stearové, zatimco
trioleylglycerol neboli triolein obsahuje tii zbytky kyseliny
olejové). Slozené triacylglyceroly se v priirodé vyskytuji ¢asteji
a obsahuji dva nebo tfi rizné zbytky mastnych kyselin a jsou
pojmenovany podle jejich umisténi na glycerolové ¢asti.
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Material: srazliva krev
Odbér do: : zkumavka s akceleratorem srazeni a granuldtem
Poznamky k odbéru: odbér po 12 hodinach la¢néni
Metoda: fotometrie
Dostupnost pro statim: Statimové vySetfeni
Odezva statimova: Do 2 hodin od doruceni materidlu
Dostupnost pro rutinni Denné
vySetteni:
Odezva rutinni: Do 24 hodin
Stabilita: pii 20-25° 2 dny

pii 4-8 °C 10 dni
pti-20 °C 12 tydna
Referenéni rozmezi: mmol/l zdroj Spole¢né doporugeni Ceské spole¢nosti klinické biochemie
CLS JEP a Ceské
spole¢nosti pro aterosklerozu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich
lipidt a lipoproteind , 2010

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M, F 0 -150 let 0,45 1,7
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
81611
Néazev vySetieni: Troponin T Vv séru
Popis: Kontraktilni protein s absolutni organovou specificitou.

Troponin [ se inhibi¢nim vlivem podili na stupni aktivace
myokardové aktinomyozinové ATPasy a tak brani kontrakci
svalu v nepfitomnosti Ca2+ aTnC. Pfi relaxaci svalu inhibuje
Tnl interakei aktinu a myosinu. Troponiny jsou uvolnény do
krevniho obéhu pouze pii anoxii kardiomyocytu

Material: srazliva krev

Odbér do: : zkumavka s akceleratorem srazeni a granuldtem
Poznamky k odbéru: zabranit hemolyze a hemostaze

Metoda: chemiluminiscence

Dostupnost pro statim: Statimové vySetieni

Odezva statimova: Do 2 hodin od doruc¢eni materialu

Dostupnost pro rutinni Denné

vySetieni:

Odezva rutinni: Do 24 hodin

Stabilita: pii 2-8 °C 24 hodin

ptfi -20 °C 12 mésict (zmrazit pouze jednou)
Referenéni rozmezi: ng/l zdroj metodicky list vyrobce
Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni

M,F 0-150 let 0,0 14
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Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
81237 81237

Nazev vySetieni:
Popis:

Material:
Odbér do: :
Poznédmky k odbéru:

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Referenéni rozmezi:

TSH vV séru

Thyreotropin (TSH) je vedle hypotalamického thyreoliberinu
(TRH) hlavnim faktorem v regulaci biosyntézy hormoni $titné
zlazy. Je produkovan v adenohypofyze, fidi Cinnost Stitné
zlazy. Je to glykoproteinovy hormon o molekulové hmotnosti
28-30 kDa, ktery je produkovan thyreotropnimi buitkami

v prednim laloku hypofyzy. Hormony

Stitné zlazy plisobi na buiiky navazanim na jejich jaderny
receptor pies extranuklearni vazebné proteiny, ovliviuji 1
mitochondrialni funkce navazdnim piimo na mitochondrialni
vazebna mista, coz je pravdépodobnou piic¢inou

specifickych funkci téchto hormonti v kazdé tkani. TSH
ovliviiuji metabolismus skoro vSech buné€k, zejména vazbou na
trijodtyroninové nuklearni receptory pii tvorbé genové
transkripce a syntézy mRNA a cytoplazmatickych proteini.
TSH jsou nezbytné pro normalni vyvoj a riist organismu.
srazliva krev

zkumavka s akceleratorem srazeni a granuladtem

vzhledem k cirkumdiannim cyklim je vhodné odebirat rano na
lacno

chemiluminiscence

Neni statimové vysetieni

Denné

Do 24 hodin

pti 20-25 ° 8 dni

pfi 2-8 °C 14 dna

pti -20 °C 24 mésict (zmrazit pouze jednou)
mlU/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M,Z 6 dni — 3 mésice 0,75 11

M,Z 3 mésice -1 rok 0,73 8,35

M,Z 1rok —6 let 0,70 5,97

M,Z 6— 11 let 0,60 4,84

M,Z 11— 20 let 0,51 4,30
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M,Z Nad 20 let 0,27 4,2
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim

93195

Nazev vySetfeni:

Popis:

Material:
Odbér do: :
Metoda:

Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:

Urea vV séru

Urea je konec¢ny produkt odbouravani bilkovin, presnéji
dusiku aminokyselin. Jedna se o nizkomolekularni latku
syntetizovanou v jatrech a vyluCovanou pievazné ledvinami.
Je voln¢ difuzibilni pies biologické membrany, je
distribuovéna v celkové télesné vod¢. Stanovuje se v séru, v
moci a dalsich télesnych tekutinach. Zvysené koncentrace v
séru (plazm¢) souviseji se zvySenym katabolismem proteind,
tj. nadmérnou tvorbou urey, nebo s jejim nedostate¢nym
vylu¢ovanim pii poskozeni ledvin nebo dehydrataci. Snizené
koncentrace v séru (plazmé) jsou pti hyperhydrataci nebo
poruse syntézy v ramci onemocnéni jater.

srazliva krev

zkumavka s akceleratorem srazeni a granulatem

fotometrie

Dostupnost pro rutinni Denné
vySetieni:

Odezva rutinni: Do 24 hodin
Stabilita:

Statimové vySetieni
Do 2 hodin od doru¢eni materialu

pii 15-25 °C 7 dni

pfi 2-8 °C 7 dni

pfi 20 °C 1 rok
Referen¢ni rozmezi: mmol/l zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vek od Mez spodni Mez horni
M,F 0 -1 rok 1,4 6,8
M,F 1 rok — 18 let 1,8 6,4
M,F 18 -60 let 2,1 7,1
M,F Nad 60 let 2,9 8,2
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
81621 81137
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Néazev vySetfeni:
Popis:

Material:
Odbér do: :
Poznamky k odbéru:

Metoda:

Dostupnost pro statim:
Dostupnost pro rutinni
vySetteni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Vitamin B12 v séru

Vitamin B12 je komplexni slou¢enina se 4 pyrolovymi jadry,
ktera sviraji jeden atom kobaltu. Spolu s kyselinou listovou
(folaty) jsou nezbytnym faktorem pii syntéze DNA a s tim
souvisejicim zranim Cervenych krvinek. Pouze v komplexu s
tzv. intrinsic faktorem (protein vylu¢ovany parietalnimi
bunikami zaludec¢ni stény) je vitamin B12 zachytavan
receptory na vnitini stén¢ ilea a mize se vstiebavat do krve

a tkani. Vitamin B12 se hromadi do z4soby v jatrech, kostni
dreni a nékterych dalSich tkanich. Lid¢ ziskavaji vitamin B12
vyhradné z potravy zivocisného ptivodu (maso, mléko, vejce).
srazliva krev

zkumavka s akceleratorem srazeni a granulatem

vzorek nevystavovat svétlu, viz. tabulka specialnich odbéri,
nelze provést v EDTA

fotometrie

Neni statimové vySetieni

Denn¢

Do 24 hodin

pii 15-25 ° 2 hodiny

pii 2-8 °C 48 hodin

ptfi -20 °C 56 dnl (zamrazit jen jednou)

Referenéni rozmezi: pg/ml zdroj metodicky list vyrobce

Pohlavi Vék od Mez spodni Mez horni
M,z 0 -150 let 145 569
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim

93213

Nazev vysetieni:
Material:

Odbér do:

Poznamky k odbéru:
Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetreni:

Odezva rutinni:
Hodnoceni:

VySetieni moc¢e chemicky

Vysetieni moce, mocovy sediment

mo¢

plast, sklenéna lahvicka

maximalni doba pro doruceni do laboratofe je 2 h pti 20 °
Statimové vySetreni

Do 2 hodiny od doruceni materialu

Denné

Do 24 hodin
Vysledky  jednotlivych  metod  zahrnutych do  celku
"Moc+sediment" jsou kvantifikovany v arbitralnich jednotkéch.

Bilirubin semikvantitativné (U; arb. konc. [arb.j.] test. prouzek)
Erytrocyty semikvant. (U; arb. konc. [arb.j.] test. prouzek)
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Glukoza semikvant. (U; arb. konc. [arb.].] test. prouzek)

Ketony semikvantitativné (U; arb. konc. [arb.].] test. prouzek)

Leukocyty semikvantitativné (U; arb. konc. [arb.j.] test. prouzek)

pH semikvantitativné (U; pH [-] test. prouzek)

Protein semikvantitativné (U; arb. konc. [arb.j.] ve zkumavce reakce s kyselinou
sulfosalicylovou)

Urobilinogen semikvantitativné (U; arb. konc. [arb.j.] test. prouzek)

Vysetieni mocového sedimentu
Erytrocyty semikvant. (Moc; arb. konc. [arb.j.] mikroskopie)
Leukocyty semikvantitativné (U; arb. konc. [arb.j.] mikroskopie)
Viélce hyalinni semikvant. (U; arb. konc. [arb.j.] mikroskopie)
Vilce granul. semikvant. (U; arb. konc. [arb.j.] mikroskopie)
Vilce leukocyt. semikvant. (U; arb. konc. [arb.j.] mikroskopie)
Vilce semikvantitat. (Mo¢€; arb. konc. [arb.j.] mikroskopie)
Bunky dlazdicového epitelu semikvantitativné (U; arb. konc. [arb.j.] mikroskopie)
Bunky piechodného epitelu semikvantitativné (U; arb. konc. [arb.j.] mikroskopie)
Bakterie semikvantitativné (U; arb. konc. [arb.j.] mikroskopie)
Kvasinky (U; pfitomnost [-] mikroskopie)
Hlenova vlakna (U; arb. konc. [arb.j.] mikroskopie)
Krystaly kyseliny mo¢ové (U; ptitomnost [-] mikroskopie)
Krystaly mo¢anu sodného (U; pfitomnost [-] mikroskopie)
Drt’ (amorfni) (Moc; arb. konc. [arb.j.] mikroskopie)
Krystaly - popis (U; pritomnosti - seznam [-] mikroskopie)
Krystaly kalciumoxalatu (U; ptitomnost [-] mikroskopie)
Krystaly apatitu (U; pfitomnost [-] mikroskopie)
Trichomonédy semikvant. (U; arb. konc. [arb.j.] mikroskopie)
Spermie (U; pfitomnost [-] mikroskopie)
Poznamky-jiné (Moc¢; popis [-] pro datovy pienos)

Vykazované kody rutina statim
81347 81347
Nazev vySetieni: Kreatinin v moci
Popis: Kreatinin je cyklicka dusikata organicka latka. Vzniké ve

svalech jako konecny produkt degradace kreatinfosfatu,
ktery je energetickou rezervou pro svalovy stah. Jeho
mnoZstvi v organismu je pfimo imérné mnoZzstvi svalové
hmoty. Kromé endogenni syntézy se kreatinin dostava do
organismu také potravou. Vyluc€ovan je ptevazné ledvinami,
do moc¢i prechazi glomerularni filtraci a tubularni sekreci,
zpét do krve se nevstfebava. Denni exkrece kreatininu je pro
danou osobu konstantni, zavisi hlavné na mnozstvi svalové
hmoty, dieté a funkci ledvin.

Material: sbirand mo¢ bez konzervace, typicka doba sbéru 24 hodin
Odbér do: plastovy kanistr

Metoda: fotometrie

Poznamky k odbéru: maximalni doba pro doruceni do laboratofe je 2 h pti 20 °
Dostupnost pro statim: Neni statimové vySetieni
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Dostupnost pro rutinni Denné
vySetteni:
Odezva rutinni: Do 24 hodin
Stabilita: pii 15-25°C 2 dny
pfi2-8 °C 6 dni
pii-20 °C 6 mésici
Jednotka mmol/24 h
Referencni meze: mmol/24
Pohlavi Vek od Mez spodni Mez horni
M, 15 -150 let 9 19
F 15 -150 let 6 13
Odbornost: 801
Vykazované kody rutina statim
81499

Nazev vySetieni:
Popis:

Material:

Odbér do:

Metoda:

Poznamky k odbéru:
Dostupnost pro statim:
Odezva statimova:
Dostupnost pro rutinni
vySetieni:

Odezva rutinni:
Stabilita:

Referen¢ni meze: mmol/I

Glukéza v moci

mnozstvi glukdézy v moci zavisi na glomerularni filtraci a jeji
tubularni resorpci. Pfi ptekroceni renalniho prahu se
glukosa objevi v moci, tubuly ji nestaci svou kapacitou
resorbovat. Vztah mezi koncentraci v krvi a v moci je velmi
maly.

moc¢

sklenéna lahvicka

fotometrie

maximalni doba pro doruceni do laboratofe je 2 h pti 20 °
Statimové vySetieni

Do 2 hodiny od doru¢eni materialu

Denné

Do 24 hodin

pii 15-25 °C 2 hodiny
pii 2-8 °C 2 hodiny
pti-20°C  2dny

Pohlavi Vek od Mez spodni Mez horni
M,F 0 dnd -15 let 0 1
Odbornost: 801
Vykazované kédy rutina statim

81439 81155
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